
КАК ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ПРИ БЕСПИЛОТНОЙ, 
АВИАЦИОННОЙ ИЛИ РАКЕТНОЙ АТАКЕ
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Есл и  вы в здании

с ы т  п о  защитного сооружения гражданской 
обороны, подвала или паркинга

С П У С ТИ ТЕС Ь  В ЗАЩ ИТНОЕ  
СООРУЖ ЕНИЕ ГРАЖ Д АНСКОЙ  

ОБОРОНЫ , ПОДВАЛ ИЛИ В ПОДЗЕМ НЫ Й  
ПАРКИНГ ЗДАНИЯ, В КОТОРОМ  

Н АХО Д И ТЕС Ь

Д ЕРЖ И ТЕС Ь ПОДАЛЬШ Е ОТ ОКОН

ЗАЙД ИТЕ В ПОМ ЕЩ ЕНИЕ С НЕСУЩ ИМИ СТЕНАМ И  
ИЛИ ПОМ ЕЩ ЕНИЕ БЕЗ ОКОН (В КВАРТИРЕ  
ЭТО, КАК ПРАВИЛО, ВАННАЯ КОМНАТА)

СЯ Д Ь ТЕ НА ПОЛ У НЕСУЩ ЕЙ СТЕН Ы  И П РИ ГН И ТЕСЬ

Есл и  вы в транспорте или на улице

□
СОХРАНЯЙТЕ

СПОКОЙСТВИЕ

В
ПОКИНЬТЕ

ТРАНСПОРТН ОЕ
СРЕД СТВО

НЕ О СТА В А Й ТЕС Ь  
НА О ТКРЫ ТОЙ М ЕСТН О СТИ , 

КАК МОЖНО Б Ы СТРЕЕ  
ПРО СЛ ЕДУЙ ТЕ  

В БЛИЖ АЙШ ЕЕ УКРЫ ТИЕ

В
ПРИ О ТСУТС ТВИ И  ПОБЛИЗОСТИ  

Н АДЕЖ НО ГО  УКРЫ ТИЯ В Ы БЕРИ ТЕ  
ЛЮ БОЕ УГЛУБЛЕНИЕ (ВЫСТУП) 

НА ЗЕМ ЛЕ ИЛИ БЕТО Н Н Ы Е  
КОНСТРУКЦИИ И ИСПОЛЬЗУЙТЕ  

ИХ ДЛЯ ЗАЩ ИТЫ

В
О СМ О ТРИ ТЕСЬ  

И ВИЗУАЛЬНО ОПРЕДЕЛИ ТЕ  
ОКОЛО СЕБЯ НАДЕЖ НОЕ  

УКРЫТИЕ: П О Д Ъ ЕЗД  ДОМА, 
ПОДЗЕМНЫЙ П ЕРЕХО Д  ИЛИ 
ПАРКИНГ, СТАН ЦИЯ М ЕТРО

В
Н А Х О Д И ТЕС Ь  В ЗАЩ ИЩ ЕННОМ  

М ЕС ТЕ, ПОКА А ТАК А  НЕ П РЕКРАТИ ТСЯ  
ИЛИ НЕ ПРОЗВУЧИТ СИГНАЛ  

"О ТМ ЕН А УГРОЗЫ  БЕСПИЛОТНОЙ, 
АВИАЦ И ОН Н О Й  ИЛИ РАКЕТНОЙ АТАКИ "



ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПРИ АТАКЕ Б1

’АНЯЙТЕ С
JAbuiD itisD  О СЕБЕ И БЛИЗКИХ!

УСЛЫШАЛИ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
ИЛИ ЗАМЕТИЛИ БПЛА?•ЗЗЗв

Включите радио, ТВ 
или проверьте уведомления 
в телефоне.

q  а  Будьте внимательны 
■ к окружающей обстановке.

Не паникуйте и действуйте 
быстро и спокойно.

ЕСЛИ ВЫ В ЗДАНИИ

Спуститесь на нижние этажи 
или в подвал.

Держитесь подальше от окон 
и внешних стен.

ЕСЛИ ПРОИЗОШЁЛ ВЗРЫВ 
ИЛИ ВЫ УВИДЕЛИ ПОСЛЕДСТВИЯ

Отойдите от места происшествия 
и позвоните по номеру 112.

Не приближайтесь к обломкам 
и не трогайте подозрительные 
предметы.

Окажите помощь пострадавшим 
при возможности и ждите 
спецслужбы.

L -  А

ПОМНИТЕ: ВАША БЕЗОПАСНОСТЬ

ЕСЛИ ВЫ НА УЛИЦЕ
Немедленно укройтесь в ближайшем 
здании, подземном переходе, паркинге 
или другом укрытии.

Если укрытия нет — ложитесь 
на землю в естественном углублении, 
закройте голову руками.

Держитесь подальше от зданий, _ 
машин, деревьев, столбов и линий 
электропередач.

Не снимайте и не фотографируйте 
БПЛА и места попаданий.

Не отправляйте фото и видео 
в мессенджеры и социальные сети.

Не оставайтесь в автомобиле 
на открытой местности.

<3 ЧЕГО ДЕЛАТЬ НЕЛЬЗЯ

ВАЖНО ПОМНИТЬ

Спокойствие, внимание 
и осторожность спасают жизни!

Заботьтесь о себе и близких, 
помогайте другим.

В ВАШИХ РУКАХ!
ЗАРАНЕЕ УТОЧНИТЕ 

АДРЕС УКРЫТИЯ


